muntinga

7.-9. Mai 2026

«Unlocking the System» - Advanced Mechanik des zentralen
Nervensystems & Schockmechanik

Ed’s «Lieblingskurs», den Weg zum zentralen Nervensystem frei machen («unlocking»),
damit mehr Potenzial fir craniale Arbeit vorhanden ist

Kurskosten: 660 CHF (inkl. Snacks und Skript Farbdruck/PDF) mit Edward Muntinga MSc Ost, DO, CST HFP, PT

Ort: therapiepraxis muntinga, Alter Féllanderweg 12, 8123 Ebmatingen, | S Sur i Therapeut (Osteopath,
Schweiz (https://muntinga—training.ch/kursraum—ebmatingen) Craniosacraltherapeut, Physiotherapeut) in eigener Praxis in
Zeiten: 3 Tage, 09:00 — 17:30 (letzter Tag bis 16:00) Ebmatingen CH. Er unterrichtet zur Zeit an der FFHS

(Humanosteopathie) und EAPO (Pferdeosteopathie) und gibt
leidenschaftlich postgraduierten-Workshops in seinen
Fachgebieten Padiatrie und (mechanischer) Traumatologie.
Ed ist Autor beider Biicher «Schock» & «Die Sprache der
Vergangenheit», und etliche seiner Artikel wurden von der
Fachzeitschrift «Osteopathische Medizin» veréffentlicht.
Weiterhin ist er Erfinder des «CranioBalancers».

Dieser Workshop ist fiir: Osteopath/in, Craniosacraltherapeut/in (ideal sollte der/die Teilnehmer/in Erfahrung in cranialer Osteopathie
haben. Vorherige Teilnahme des Kurses "Intraossére Lésionen" wird empfohlen. Fiir Pferdeosteopathen/innen ohne Vorkenntnisse ist dieser Kurs nicht
angebracht)

Anzah| Teilnehmer/innen: max. 14
Ubernachtung, Essen, Anfahrt usw.: https://muntinga-training.ch/kursraum-ebmatingen

Dieser Kurs fokussiert sich insbesondere auf die Behandlung des zentralen
Nervensystems (ZNS) Riickenmark & Gehirn. Fortgeschrittene Kenntnisse in
fluidaler Palpation und kranialer Anatomie sind hier erwiinscht!
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Die spezifische Herangehensweise in das ZNS ist mein "Lieblingsgebiet",
deshalb lege ich viel Wert auf den Inhalt dieses Kurses. Erschitternde
Schockerlebnisse aus der Vergangenheit liegen oft tief im ZNS vergraben,
insbesondere Rickenmark, Hirnstamm und Ventrikelsystem. Dieser Kurs wird Dir
helfen, die energetische fluide und grobmechanische Mechanik von neuen und
alten Traumata besser zu verstehen, und somit auch dessen Abdriicke (Engl.

"imprints") spezifischer "aufrdumen" zu kénnen.



Dieser Kurs verhilft Dir, ein breites Wissen "in das zentrale Nervensystem" zu
gelangen, um scheinbar komplexen und therapieresistenten Patienten besser
helfen zu kénnen.

Kursinhalt

- Schock Methodologie - tiefer & spezifischer Zugang zum Cranium

- Den Weg zum Gehirn frei machen: spezifische Herangehensweisen an
den Hirnstamm, Fluid Rib-Raising Technik, Deep Core Link — die
effiziente und tiefgreifende spinale Dura- und Riickenmarkstechnik inkl.
Dekompression Hirnstamm-Gehirn-Schadelbasis, L5/S1 Dekompression
Technik, CO-C1 Dekompression Technik

- Endocraniale Techniken: ,Beton Tresor’ Offnungstechniken, Deep
Posterior Fossa, Eheringtechnik CO-C1 Technik, Mittelhirn-Pumptechnik

- Spezifische Techniken: Craniomeningeale StressBander & Schadelpfeiler
nach B.E. Arbuckle DO

- Indianerpfeile — posttraumatische Kraftvektoren der Schadelsphare

- Craniale Ventrikel Techniken: LatV, GlobalCV

- Techniken der Hirnmasse: Fissura Rolando, bilateraler
Hemispharenausgleich, Corpus Callosum

- mechanisch-traumatische und emotionale Verdichtungen der
Gehirnmasse erkennen & behandeln (Anlehnung an P. Druelle DO und
G. Forget DO)

- Traumatologie: Schadelhirntrauma - ,Knautschzonen-Prinzip’ Theorie &
Praxis Hirnstamm — Atlas — der Spiessrutenlauf, Stress Regulation System
& Amygdala

- Schock Mechanik: Der Schock-Kérper & die 9 Schockenergie Gesetze,
Schock Release Techniken — 2 Varianten Methodologie

- Vertiefung der Balanced Impact Tension Technik

Kleidungungsempfehlung

gemditliche, méglichst elastische und diinne Kleidung

Anmeldung und Bedingungen

Anmeldeformular siehe https://muntinga-training.ch/anmeldung

Fragen? Bitte E-Mail an edward@muntinga.ch

Mit meiner Anmeldung bestétige ich, dass ich mit den folgenden Bedingungen einverstanden
bin: Die Kursgebuhr wird 8-10 Wochen vor Kursbeginn in Rechnung gestellt, zahlbar innert 14
Tagen. Falls meine Zahlung nicht rechtzeitig erfolgt, wird mein Platz vergeben. Absagen bitte per
E-Mail an edward@muntinga.ch. Bei Absagen bis 3 Wochen vor Kursstart wird eine
Administrationsgebihr von 100 CHF verrechnet, falls dein Platz nicht anderweitig vergeben
werden kann. Bei Absagen nach 3 Wochen vor Kursstart wird 100% des Kurses verrechnet, falls
dein Platz nicht anderweitig vergeben werden kann.

@ UNLOCKING THE BRAIN

Container vs. Content vs. Hollow Space

Schock vs. Restriction

Social Media Foto- & Videoaufnahmen: Social
Media wie Facebook, Instagram und Co. sind
Raume, in denen wir uns miteinander
verbinden! Gerne darfst Du (nach Absprache
mit den anderen Teilnehmerlnnen) Dein
Video/Bildmaterial aus dem Kurs
veroffentlichen. Falls du Material aus dem
Skript verwenden méchtest, melde dich doch
kurz bei mir — nach Absprache kann ich dir
gerne das Material liefern! Erwahne meinen
Link www.muntinga-training.ch, dann ist alles

ok!



