
14.-16. März 2024
Intraossäre Läsionen, Balanced Impact Tension und 
Schockmechanik
Einführung in fluidaler Arbeit im Knochenfeld & mechanische 
Schockbehandlung mit Balanced Impact Tension Technik

Kurskosten: 630 CHF (für 3 Tage, inkl. Snacks und gedrucktes Skript)

Ort: therapiepraxis muntinga, Alter Fällanderweg 12, 8123 Ebmatingen, 
Schweiz (https://muntinga-training.ch/kursraum-ebmatingen) 

Zeiten: 09:00 – 17:30 (letzter Tag bis 16:00)

mit Edward Muntinga Msc Ost, DO, CST HFP, PT

Edward «Ed» ist seit über 20 Jahren Therapeut (Osteopath, 
Craniosacraltherapeut, Physiotherapeut) in eigener Praxis in 
Ebmatingen CH. Er unterrichtet regelmässige an der EAPO 
(Pferdeosteopathie Schule) und gibt leidenschaftlich postgraduierten 
Workshops in seinen Fachgebieten Pädiatrie, Gynäkologie und 
(mechanischer) Traumatologie.
Ed ist Autor beider Bücher «Schock» und «Die Sprache der 
Vergangenheit» und etliche seiner Artikel wurden von der 
Fachzeitschrift «Osteopatische Medizin» veröffentlicht. Weiterhin ist 
er Erfinder des «CranioBalancers».

Dieser Workshop wird empfohlen für: 
Osteopath:in, Tierosteopath:in, Craniosacraltherapeut:in, sonstige Therapeut:in mit Craniosacraltherapie Erfahrung

Anzahl Teilnehmer:innen: max. 14
Übernachtung, Essen, Anfahrt usw.: https://muntinga-training.ch/kursraum-ebmatingen

Die spezifische Behandlung von intraossären Läsionen ist eine 
der ‚magischen Tricks‘ der Osteopathie. Posttraumatische 
Erinnerungen im Knochensystem sind integrale Bestandteile von 
(neuen und alten) Unfällen jeglicher Art. "Potenziell gespeicherte 
Schockenergie" in einer intraossären Läsion ist zu 99% 
zeitresistent und spricht nicht auf reguläre Techniken der 
Osteopathie an.

Spezifische Kenntnisse über intraossäre Läsionen helfen Dir "eine 
ganz spezielle Sauce" in Dein Menu als Osteopath*in 
hinzuzufügen, welche einzigartig ist und vielen Unfallpatienten 
helfen wird, eine BLEIBENDE Verbesserung der meist 
langandauernden Beschwerden zu ermöglichen!

Um intraossäre Läsionen (und auch alle anderen im Körper) 
gezielt, effizient und tiefgreifend zu behandeln, wird in diesem 
Kurs die "Balanced Impact Tension" Technik vorgestellt. Schritt 
für Schritt werden alle 9 Parameter dieses Behandlungsprinzips 
vorgestellt und sogleich am Knochensystem angewendet.

Dieser Kurs hilft Dir, das Knochensystem als lebendige und 
tiefgreifend behandelbare Materie zu betrachten. Des Weiteren 
werden Dir Prinzipien und Behandlungsansätze vermittelt, 
welche gespeicherte Schockenergien von mechano-
emotionalen Ereignissen lösen können.

Gerne möchte ich mit Dir die Welt der fluiden Knochen und der 
Schock-Mechanik erkunden!

https://muntinga-training.ch/kursraum-ebmatingen
https://muntinga-training.ch/kursraum-ebmatingen


Kursinhalt

− Einführung in fluidaler Palpation und Zugang zum 
Phänomen Schockenergie spezifisch im Knochensystem. 
Insbesondere das fundierte Erkennen & Behandeln von 
intraossären Läsionen (IOL) ist Hauptbestandteil dieses 
Kurses.

− Läsionsmethodologie Kategorisierung
− Theorie Intraossäre Läsionen: Natur Ursachen wie 

erkennen Testmöglichkeiten
− Einführung in ‘Balanced Impact Tension’ (BIT) nach 

E.Muntinga DO
− Intraossär: Theorie & Praxis des gesamten ossären 

Bewegungsapparates & Gesicht
− Energetische Aspekte gewisser Knochen
− Knochen & die damit verbundenen Emotionen
− Das ossäre Becken: spezifische Aufräumarbeit 

traumatischer Läsionen
− Indianerpfeile: posttraumatische Kraftvektoren im 

Thorax Becken & Cranium
− Chronizität – Zeitinformation einer Läsion
− Einführung in den Fluidbody Fluidtide/Midtide & 

Midline
− Behandlung frischer & alter Frakturen (mittels BIT & 

“Balanced Bone Technique” BBT)
− Einführung in Traumatologie (Trauma/Schock 

Gewebserinnerung Fluid-Körper etc)
− Was ist Schockenergie? Wie kann Schock 

wahrgenommen werden?
− Einführung in Schock-Release: Möglichkeiten
− Die 9 Grundgesetze von Schockenergie
− Einführung in Thematik der globalen Vitalität und 

dessen Bedeutsamkeit in der Behandlung
− Potency und ihre 3 Funktionen
− Integrations- und Einleitungstechniken: Deep Core Link: 

spezifische Behandlung des Rückenmarks & spinale 
Meningen

Anmeldung und Bedingungen

Anmeldeformular siehe https://muntinga-training.ch/anmeldung, 
oder direkt per Email an edward@muntinga.ch.

Mit meiner Anmeldung bestätige ich, dass ich mit den folgenden 
Annulierungsbedingungen einverstanden bin: Bei 
Annuliereungen bis 4 Wochen vor Kursbeginn werden 50 CHF in 
Rechnung gestellt. Bei Stornierungen bis 2 Wochen vor 
Kursbeginn wird der volle Preis verrechnet, wenn kein ärztliches 
Attest vorgelegt wird.

"Door-Openers" bei Bedarf: Aus Erfahrung befinden sich im 
skelettalen System der TeilnehmerInnen oft unbehandelte inter-
ossäre Blockaden (Subluxationen der Wirbelsäule etc.). Mit 
gekonnten HVLA (High Velocity Low Amplitude, sog. 
chiropraktische Techniken) führt E.Muntinga bei Bedarf 
sogenannte "Door-Openers" durch. E.Muntinga vertritt die 
Meinung, dass HVLA als Türöffner gelten, damit anschliessend 
mit sanfter Osteopathie das "Zimmer hinter der Tür" aufgeräumt 
werden kann - was auch in weitern Kursen vermittelt wird.

Social Media Foto- & Videoaufnahmen: Social Media wie 
Facebook, Instagram und Co. sind Räume, in denen wir uns 
miteinander verbinden! Gerne darfst Du (nach Absprache mit 
den anderen TeilnehmerInnen) Dein Video/Bildmaterial aus dem 
Kurs veröffentlichen. Falls du Material aus dem Skript verwenden 
möchtest, melde dich doch kurz bei mir – nach Absprache kann 
ich dir gerne das Material liefern! Erwähne meinen 
Link www.muntinga-training.ch, dann ist alles ok!
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